
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ  
Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες,  
σχετικά με τη φοίτηση των παιδιών σας από την σχολική χρονιά 2024-2025 έχει επανέλθει το καθεστώς 
των δικαιολογημένων και αδικαιολόγητων απουσιών (Υπ. Απόφ. 102791/ΓΔ4/10-9-2024 ΦΕΚ:5130).  
Επιγραμματικά σας ενημερώνουμε για τα ισχύοντα:  
Σύνολο επιτρεπόμενων απουσιών: 114   
Από αυτές οι 64 δικαιολογημένες και οι 50 αδικαιολόγητες.  
  
ΣΥΧΝΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΥΣΙΩΝ  
  
1. Αρρώστησε το παιδί μου και παρέμεινε στο σπίτι πάνω από δύο (2) συνεχόμενες ημέρες. Μπορώ να 

δικαιολογήσω τις απουσίες του μόνος μου/μόνη μου ως γονέας/κηδεμόνας;  
Όχι, θα πρέπει να προσκομίσετε ιατρική βεβαίωση από γιατρό ή νοσηλευτικό ίδρυμα μαζί με αίτησή 
σας, που θα απευθύνετε στο σχολείο και θα ζητάτε τη δικαιολόγηση των απουσιών.  
 
2. Αρρώστησε το παιδί μου και παρέμεινε στο σπίτι μέχρι δύο (2) συνεχόμενες ημέρες. Μπορώ να 

δικαιολογήσω τις απουσίες με ιατρική βεβαίωση από γιατρό; 
Ναι. θα πρέπει να προσκομίσετε ιατρική βεβαίωση από γιατρό ή νοσηλευτικό ίδρυμα μαζί με αίτησή 
σας, που θα απευθύνετε στο σχολείο και θα ζητάτε τη δικαιολόγηση των απουσιών.  
 
3. Αρρώστησε το παιδί μου και παρέμεινε στο σπίτι μέχρι δύο (2) συνεχόμενες ημέρες. Μπορώ να 

δικαιολογήσω τις απουσίες του μόνος μου/μόνη μου ως γονέας/κηδεμόνας;  
Ναι, μπορείτε να δικαιολογήσετε τις απουσίες του με υπεύθυνη δήλωση μαζί με αίτησή σας, που θα 
απευθύνετε στο σχολείο και θα ζητάτε τη δικαιολόγηση των απουσιών.  
Προσοχή: Ως γονέας μπορείτε να δικαιολογήσετε μέχρι πέντε (5) ημέρες συνολικά ανά σχολικό έτος. 
Απουσίες για τις οποίες προσκομίζεται υπεύθυνη δήλωση γονέα πέραν του αριθμού αυτού παραμένουν 
αδικαιολόγητες.  
 
4. Το παιδί μου προσήλθε με καθυστέρηση το πρωί ή αποχώρησε από το σχολείο κατά τη διάρκεια του 

ωραρίου, με άδεια του Διευθυντή. Οι απουσίες που έλαβε πριν την προσέλευσή του ή μετά την 
αποχώρηση, θεωρούνται δικαιολογημένες; 

Όχι. Για να θεωρηθούν δικαιολογημένες πρέπει να υποβάλετε δικαιολογητικά όπως αυτά αναφέρονται 
στις προηγούμενες περιπτώσεις.  
Προσοχή: Εφόσον η απουσία του παιδιού δεν καλύπτει μια ολόκληρη μέρα, τότε αν δικαιολογήσετε την 
απουσία του με Υπεύθυνη Δήλωση, η αίτησή σας καλύπτει μία (1) από τις πέντε (5) ημέρες που 
δικαιούσθε να δικαιολογήσετε με υπεύθυνη δήλωση κατ’ έτος, δηλαδή δικαιολόγηση μίας (1) ώρας σας 
αφαιρεί το δικαίωμα να δικαιολογήσετε μία (1) ολόκληρη ημέρα απουσίας αργότερα το ίδιο σχολικό 
έτος.  
 
5. Το παιδί μου καθυστέρησε να προσέλθει στο σχολείο ή έφυγε νωρίτερα από το σχολείο. Μπορώ να 

δικαιολογήσω την απουσία;  
Όχι, δεν μπορούν να δικαιολογηθούν απουσίες, μεμονωμένες ή συνεχείς, μαθητών όταν 
πραγματοποιούνται χωρίς την άδεια του Διευθυντή του Σχολείου σε ώρες του ημερήσιου προγράμματος 
λειτουργίας του Σχολείου.  
 
6. Το παιδί μου είναι αθλητής και απουσιάζει συχνά από το σχολείο. Μπορώ να δικαιολογήσω αυτές τις 

απουσίες;  
Επαφίεται στον Σύλλογο Διδασκόντων του σχολείου να αποφασίσει στο τέλος του διδακτικού έτους αν θα 
προσμετρηθούν ή όχι οι απουσίες μαθητών λόγω συμμετοχής τους:  

• σε σχολικές αθλητικές δραστηριότητες και αγώνες που διοργανώνονται υπό την εποπτεία και 
έγκριση του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α..  



• σε αθλητικές υποχρεώσεις προετοιμασίας ή συμμετοχής σε ολυμπιακούς, παγκόσμιους, 
ευρωπαϊκούς, βαλκανικούς, μεσογειακούς αγώνες ή άλλες αθλητικές διοργανώσεις με τις εθνικές 
ομάδες, εφόσον αποδεδειγμένα συμμετέχουν ως αθλητές/τριες μέλη των ελληνικών εθνικών 
ομάδων.  

• σε κλιμάκια προετοιμασίας για την επιλογή τους στις ελληνικές εθνικές ομάδες ακόμα κι αν δεν 
συγκροτείται Εθνική ομάδα, εφόσον αποδεδειγμένα συμμετέχουν ως αθλητές/τριες 
αναγνωρισμένων αθλητικών ομοσπονδιών από το Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.  

• σε πανελλήνιους αθλητικούς αγώνες ή διεθνείς αθλητικές διοργανώσεις που έχουν εγκριθεί από 
την οικεία αθλητική ομοσπονδία, αναγνωρισμένη από το Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. 
 

Τι δικαιολογητικά πρέπει να προσκομίσω για να δικαιολογήσω αυτού του είδους τις απουσίες αθλητών;  
Τυχόν αιτήσεις για δικαιολόγηση απουσιών που έχουν να κάνουν με τη συμμετοχή των μαθητών του 
σχολείου σε αθλητικούς αγώνες θα εξετάζονται όταν και μόνο όταν:  

1. Εμπίπτουν στις παραπάνω περιπτώσεις.  
2. Υπάρχει σχετική αίτηση του γονέα/κηδεμόνα.  
3. Προσκομίζονται προσκλήσεις συμμετοχής από τον επίσημο φορέα διοργάνωσης των αγώνων.  
4. Προσκομίζονται σχετικές βεβαιώσεις συμμετοχής.  
5. Ειδικά για την περίπτωση 4 (πανελλήνιοι αθλητικοί αγώνες ή διεθνείς αθλητικές διοργανώσεις που 

έχουν εγκριθεί από την οικεία αθλητική ομοσπονδία, αναγνωρισμένη από το Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.) θα πρέπει 
να προσκομίζεται και η έγκριση των αγώνων από την οικεία αθλητική ομοσπονδία, 
αναγνωρισμένη από το Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.  

  
Κατάλαβα σε ποια περίπτωση ανήκουν οι απουσίες, τι πρέπει να κάνω;  
Το αργότερο μέχρι και τη δέκατη (10) εργάσιμη ημέρα από την επιστροφή του μαθητή στο σχολείο θα 
πρέπει να προσκομίσετε δια ζωής ή να αποστείλετε ηλεκτρονικά:  
• Σε κάθε περίπτωση την Αίτηση και ότι απαιτείται από τα παρακάτω:  

α. Ιατρική βεβαίωση (γιατρού ή νοσηλευτικού ιδρύματος). Βεβαιωθείτε  πως η βεβαίωση αναγράφει 
το είδος και τη διάρκεια της ασθένειας και οι ημερομηνίες αντιστοιχούν στις ημέρες απουσίας του 
μαθητή.  

β. Υπεύθυνη Δήλωση (ανάλογα με την περίπτωση) . 
γ. αν πρόκειται για αθλητή, όσα δικαιολογητικά αναφέρονται παραπάνω 

  
Η αίτηση και η Υπεύθυνη δήλωση του γονέα, αλλά και γενικότερα κάθε έγγραφο που δεν το υποβάλλετε 
δια ζώσης στο σχολείο, πρέπει να φέρει το γνήσιο της υπογραφής είτε μέσω gov.gr, είτε μέσω ΚΕΠ. 
 
Οι χειρόγραφες Ιατρικές Βεβαιώσεις προσκομίζονται πρωτότυπες (όχι φωτογραφίες με το κινητό).  
 
Οι Ιατρικές βεβαιώσεις που έχουν εκδοθεί με ηλεκτρονική συνταγογράφηση προωθούνται μαζί με την 
αίτηση σε ένα μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. 
 
Προς διευκόλυνσή σας, στον ιστότοπο του σχολείου υπάρχει σχετική φόρμα από την οποία μπορείτε 
εύκολα να δημιουργήσετε την αίτηση που απαιτείται για διάφορα αιτήματα που έχετε τη δυνατότητα να 
υποβάλλετε προς το σχολείο, μεταξύ των οποίων και η δικαιολόγηση απουσιών. 
 
 

Ο Διευθυντής  
 

Ευτύχιος Δ. Γλαμπεδάκης  
Πληροφορικός 

 


